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Kosarkaska liga Grada Sarajeva

UvoD

Razvoj sporta u §irem smislu i kvantitativnom pogledu dostigao je danas respektabilnu
visinu zahvaljujuéi svojim neposrednim uticajima na &ovjeka u zdravstvenom, odgojnom, socijalnom
i moralnom pogledu. Naglom napretku i usponu sporta mnogo je pridonio razvoj nauke, osobito
medicine, pedagogije, psihologije, tehnike, teorije i prakse fizickog odgoja koje su ukazale na
znadenje i ulogu sporta i opéenito fizitkog odgoja za Covjeka. Nalin Zivota i rada savremenog
Sovjeka nuzno trazi odmor, razonodu i rekreaciju $to se izvrsno postiZze putem sporta i tjelesnog
vjeZbanja.

Detekcijom evidentne socijalne problematike na ovim prostorima gdje su prisutne i ostale
drustvene devijacije kao §to su nasilni$tvo, prostitucija, alkoholizam i narkomanija, “MV-basket”
je odludio ponuditi ovaj projekat koSarkaske edukacije i socijalizacije uzrastu djevojfica 1 djeCaka
na prelasku iz perioda adolescencije ka odrastanju i sazrijevanju u zdravog i normalnog ¢lana nase
zajednice.

Izradom ovog projekta “MV-basket” ujedno Zeli pridonijeti $to vecoj popularizaciji
koSarkaskog sporta u ovom uzrastu i uopste, a §to znaci da bi koSarka u narednom periodu dobila
veliki broj svojih poklonika kroz aktivne takmicare, sudije, zapisni¢are, navijace, sportske novinare,
aktivne &lanove uprava sportskih klubova, rekreativce i mnoge druge koji bi u ko3arku investirali
svoje slobodno vrijeme i izbjegli gore navedenu problematiku.

Ideju o realizaciji projekta koarkaske lige Grada Sarajeva vjerujemo da ¢e podrzati svi
relevantni drustveni faktori kao i koSarkaski klubovi i $kole koSarke koje djeluju na prostorima
Grada Sarajeva, a koji imaju iste ili sli¢ne nadine ko3arkaske edukacije mladih.

Pokusavajuci involvirati §to veci broj djevoj¢ica i djetaka u ovaj projekat, Skole udesnice
ko3arkaske lige Grada Sarajeva u obavezi su imati novinarsko-informativnu, foto, muzi¢ku, plesnu
i folklornu sekciju.

Da nebi bili uskradeni za moguénost prezentiranja svoga znanja u svim navedenim
oblastima, u projektu smo predvidjeli u¢e$ée u gradskoj ligi djevojdica i djetaka iz opéina Ilidza
i Vogos¢a $to bi doprinjelo zdravijoj i ve¢oj konkurenciji.

Clanovi koarkaskog kluba
“MV-basket”



-

= 0N

KosarkaSka liga Grada Sarajeva

Ko%arkagka liga osnovnih Zkola ima za cilj da prui jednu zanimljivu dimenziju svim
Zkolama u Gradu Sarajevu da svoje vannastavne sportske aktivnosti usmjere u jednom sveobuhvatnom

.;pravey; izuzetno zanimljivom za sve uéenike i drustvenu zajednicu kojoj pripadaju. Pored takmicenja

u kosarci izmedu osnovnih $kola u Sarajevu koSarkagka liga pruza mogucnosti prezentiranja i
osobnog dokazivanja pojedinaca i grupa koje nastupaju u navedenim $kolskim sekcijama.

CILJEVI I ZADACI PROJEKTA KOSARKASKE LIGE
OSNOVNIH SKOLA GRADA SARAJEVA

Kako bi obrazloZili ciljeve i zadatke projekta Kosarkaske lige osnovnih $kola grada, naSe
ciljeve i zadatke smo usmjerili na osnovne ciljeve i zadatke nastave tjelesnog i zdravstvenog odgoja
u osnovnim $kolama i $kolskog sporta opéenito koji se pored redovne nastave predmeta realizuje
kroz program vannastavnih aktivnosti.

Cilj sportskog odgoja, kao integralnog dijela opceg odgoja, ogleda se u davanju znacajnog
doprinosa u planskoj, svrsihodnoj i organizovanoj pedagoskoj djelatnosti kroz sport u formiranju
zadovoljnog i sretnog Covjeka, humaniste i realiste, slobodne, svestrano razvijene, kulturne i
samosvjesne li¢nosti, koja ¢e biti u funkciji stvaranja bogatog i humanog dru3tva, ravnopravnih
i prijateljskih meduljudskih odnosa, a posebno u konkretnoj aktivnosti koja podrazumijeva:

Harmoniéan razvoj oblika i funkcije tijela

Dobro zdravlje

Optimalan razvoj motorickih kvaliteta

Razvoj i stabilnost pozitivnih osobina volje i karaktera
Formiranje moralnog ¢ovjeka kao ¢lana drustva

S obzirom da je zdravlje osnova svih ljudskih djelatnosti, stoga zastita i unapredenje zdravlja
znatno prelazi okvire klasi¢ne zdravstvene sluZbe, éemu doprinosi sport i tjelesni 1 zdravstveni
odgoj. Planski i kontinuirano aplicirana tjelesna aktivnost odredenog intenziteta i obima kroz
Skolski sport nezamjenjivo djeluje kako u fazi rasta i razvoja tako i u sprefavanju narulavanja
biolosko — funkcionalnog i zdravstvenog stanja organizma, podrazumijeva i druge prateCe sadrZaje
koji ée biti realizovani kroz aktivnosti tokom takmienja. To su prateéi sadrZaji predstavljanja Skolskih
folklornih sekcija, plesnih sekcija, foto sekcija, informati¢kih sekcija, novinskih sekcija i muzi¢kih
sekcija. Cilj je da ko¥arkaska liga osnovnih §kola na taj nadin predstavi rad i drugih sekcija kole
kroz njihove vannastavne aktivnosti. Zadaci $kolskog sporta i ko3arkaske lige osnovnih 3kola koju
Zelimo pokrenuti obuhvataju: fizi¢ki razvoj, motori¢ki razvoj, kognitivni razvoj, emocionalni razvoj
i socijalni razvoj uenika.

Funkcija sporta u nastavi tjelesnog i zdravstvenog odgoja i vannastavnim sportskim
aktivnostima kroz 8kolski sport je utemeljena na koncepciji humanizacije etickih principa i
meduljudskih odnosa, te humanijem pristupu li¢nosti. Podmirenjem individualnih potreba pojedinca
za tjelesnom aktivnoéu kroz sport, u pravilu se podmiruju i potrebe drustva u cjelini. Naime, osnovna
orijentacija odgojno-obrazovnih postupaka kroz sport opéenito jest promjena razli¢itih karakteristika
psihosomatskog statusa, a posebno morfoloskih, funkcionalnih i motori¢kih sposobnosti i osobina,
te kognitivnih i konativnih funkcija koje sudjeluju u motori¢kom izrazavanju.

S obzirom da je cilj zdravstvenog odgojno - obrazovnog podrucja skolskog sporta da se
adekvatim sportskim aktivnostima zadovolje bio-psiho-socijalne potrebe ugenika za kretanjem,
a time i da se zadovolje opée potrebe, uveavajuéi adaptivne i stvaralatke sposobnosti u savremenim
uslovima Zivota i rada, ko3arkaska liga utenika osnovnih $kola Grada Sarajeva bi pruZila svim
udenicima moguénost da uéestvuju u skladu sa svojim potrebama i moguénostima. Pored toga, cilj
je pruziti baziéne informacije o znagaju sporta za zdravlje i radne sposobnosti neophodne za humani
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Kosarkaska liga Gradu Sarajeva

nadin Zivota savremenog Covjeka. Prema tome, odgojno — obrazovno podrudje Skolskog sporta
upotpunjuje druge aspekte odgoja i obrazovanja prirodnim faktorima u razvoju €ovjekove li€nosti.

.U, sklopu svih.aspekata odgoja i obrazovanja program tjelesnog.i zdravstvenog odggja i Skolskog

sporta kao sadrZaja vannastavnih aktivnosti uéenika ima karakter osnovnog, jer su zdravlje i pravilan
tjelesni razvoj preduslov intelektualnog, moralnog, estetskog i radnog odgoja.

Bio-psiho-socijalne potrebe udenika za kretanjem se zadovoljavaju kroz spektar biolokih,
odgojnih i obrazovnih zadataka koji se mogu ispuniti kroz Skolski sport i planirane sadrZaje
Kosarkaske lige osnovnih $kola.

Biologki zadaci §kolskog sporta:

Sa stajali$ta bioloskih potreba Covjeka, zadatak tjelesnog vjeZbanja je pozitivno djelovati na
rast i razvoj organizma i funkcionalnih sposobnosti organskih sistema. Sa zdravstvenog i higijenskog
stajalista, tjelesno vjeZbanje jada organizam i uévriéuje zdravlje, uti¢e na pravilno drZanje tijela 1
razvija higijenske navike. Razvijanje higijenskih navika uglavnom se odnosi na pravilno obla¢enje
i prehranu, odrZavanje Cistoée tijela i odjece, uredan Zivot, pravilno uskladivanje rada i odmora,
apstinenciju od alkohola i nikotina te korisno i zdravo provodenje slobodnog vremena. Pored toga,
kontinuirano tjelesno vjeZbanje doprinosi i razvoju zdravlja, vitalnosti, izdrZljivosti, okretnosti i
radnoj kondiciji organizma.

Odgojni zadaci $kolskog sporta:

Tjelesno vjezbanje doprinosi razvijanju i uévri¢ivanju normalnih konativnih faktora i
pridonosi redukciji patolosko-konativnih faktora ponaSanja u¢enika. Pri tjelesnom vjeZbanju velika
je moguénost da se razviju pozitivna moralna svojstva: odluénost, smjelost, prisebnost, upornost,
istrajnost, discipliniranost, inicijativnost, iskrenost, skromnost, Zivotni optimizam, poStenje, kulturno
pona$anje, patriotizam, humanizam i pravilan odnos prema drustvenoj sredini. Da bi se formirale
takve pozitivne osobine, nuZno je pravilno pedago$ko usmjeravanje i rukovodenje tjelesnim
vjeZbanjem kroz 3kolski sport. Ako izostane pedagoski rad, mogu se razviti negatvna svojstva:
sebiénost, svadljivost, popustljivost, nemarnost, ¢astohlepnost, licemjerstvo, kukavi¢luk, pesimizam.
Formiranje spomenutih pozitivnih svojstava zna¢ajno je pedagosko obiljeZje tjelesnog vjeZbanja.

Obrazovni zadaci §kolskog sporta:

Obzirom na znataj obrazovanja u sticanju znanja, vjeStina i navika, stvaranju pravilnog
pogleda na svijet i razvijanju sposobnosti, obrazovni zadaci tjelesnog vjeZbanja su viSestruko
znadajni. Tjelesno vjezbanje ima zadatak da uti¢e na optimalan razvoj motori¢kih sposobnosti, na
razvoj specifiénih motori¢kih sposobnosti i na sticanje adekvatna znanja za rje$avanje svakodnevnih
radnih zadataka, a posebno onih koji se najéedce prakti€no primjenjuju u Zivotu i u radu. Jedan od
zadataka $kolskog sporta je sticanje elementarnih informacija iz teorije osnova tjelesne i zdravstvene
kulture.

U skladu sa navedenim bioloSkim, obrazovnim i odgojnim zadacima koji ne mogu da se
ispune samo redovnom nastavom tjelesnog i zdravstvenog odgoja u $kolama, a koji se trebaju i mogu
ispuniti vannastavnim sportskim aktivnostima u $koli, organizacija Ko3arkaske lige osnovnih Skola
Grada velikim dijelom mozZe da odgovori, doprinese i omoguéi svim osnovnim $kolama u ostvarivanju
§kolskim planom i programom zadatih zadataka i naravno ostvarenju osnovnog cilja Skolskog sporta
u zadovoljenju bio-psiho-socijalne potrebe za kretanjem koja sustinski predstavlja temeljni kamen
bio-psiho-socijalnog razvoja i formiranja zdravog mladog ¢ovjeka.

Na$ osnovni cilj ja da projekt KoZarkaske lige osnovnih 8kola, kroz sve svoje predvidene
aktivnosti, postane na¥ zajedni¢ki projekt kao vaZan segment svih nagih $kola, vrijednih nastavnika,
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djece i njihovih roditelja. Samo zajedni¢kim i koordiniranim radom mozZemo da omoguéimo
nasoj djeci sretno djetinjstvo 1 normalan razvoj, jer upravo pruZajuéi im jednu drustveno zdravu i

+ prirodnu aktivnost sa jedmim-toplim pristupem + otvorenog-srca, moZemo se efikasnsje suprostaviti

svim oblicima devijatnog ponaSanja koji su svakodnevna prijetnja naSem dru$tvu danas. Upravo
ono §to mi naSoj djeci pruzamo danas na$a ¢e djeca nama dati sutra. Projekt koSarkaskog kluba
“MV-Basket 2000 zajedno sa vama Zeli da &uva, njeguje i vrati tradicionalne vrijednosti
bh. drustva i sporta.

“MYV - basket”



KosSarkaSka liga Grada Sarajeva

KOSARKASKA LIGA OSNOVNIH SKOLA

GRADA SARAJEVA

OSNOVNI PODACI NOSIOCA PROJEKTA

P e e — -

UdruZenje Ko$arkaski klub
NAZIV ORGANIZACIJE “MV-basket”
SJEDISTE 71000 Sarajevo, Husrefa RedZi¢a 15
TELEFON/FAX 033202706 061 203 394
Il
ZIRO RACUN 3389002207144703
I IDENTIFIKACIONI BROJ 4200886300003
KLUB ZASTUPA o A
PREDSJEDNIK Vjedislav Tolj
I
Klub je poceo sa radom 1999. godine kao S$kola
kodarke. Vreménom je to preraslo u superviziju tako
$to djelujemo na nivou Federacije i u saradnji sa
REFERENCE lv(oéarkaékim trenerima i nasta?vnicin?a koji dj:eluju u
KLUBA Skolama osnovnog obrazovanja pratimo rad i razvoj

talentiranih kogarka$a. Organiziramo zavrSne turnire
kantonalnih pobjednika gdje se i okuplja najveci broj
talenata. Od saradnje sa evropskim ekipama isti¢emo
sportsko prijateljstvo sa “REAL” Madrid.




KoSurkaska liga Grada Sarajeva

PROJEKT KOSARKASKE LIGE o

NAZIV PROJEKTA KosSarkaska liga osnovnih $kola Federacije BiH

Osim osnovnog cilja, socijalizacije i sportske edukacije,
stvaranje normalne, civilizovane komunikacije prema
zajednici koja je u okruZju. Promocijom zajednistva,
SVRHA PROJEKTA humanosti i tolerancije gradimo mostove zajednistva,
a zdravom konkurencijom kroz sportska nadmetanja
demokratski pruzamo moguénost svakom uéesniku projekta
da iskaZe svoje najvece humane moguénosti.

Pad interesa najmladih za jedan od najtrofejnijih sportova na
ovim prostorima ponukao nas je da napravimo projekat koji
¢e privuci veliki broj u¢enika osnovnih $kola Federacije BiH.
Skole kofarke i Skolske sekcije imaju svoju objektivau
vrijednost, medutim, potvrda trenaZnog procesa moZe biti
samo na zvani¢noj predstavi gdje insistiramo na prisutnosti
gledalaca koji svojim odobravanjem nagraduju uspjesne
poteze te dane i sate provedene u sportskoj dvorani.

Da bi to postigli mislimo da je ovaj projekat idealan za
budenje natjecateljskog duha, zdravog sportskog rivalstva te

CILJEVI drugih aktivnosti koje trebaju pridonijeti masovnosti, a to su;
PROJEKTA
- muzi¢ka sekcija,
- informaticka sekcija,
- navijacka grupa,

foto sekcija,
novinska sekcija,
folklorna sekcija,
plesna grupa.

Skole, utesnice kosarkaske lige u obavezi su da od predvidenih
u takmicenju moraju biti zastupljene sa najmanje &etiri sekcije.




Kosarkaska liga Grada Sarajeva

KAKO.SE POSTAJE CLAN LIGE &

Kao 3to je ve¢ primijenjeno u praksi, opéine svake godine
organiziraju opc¢insko takmidenje osnovnih 3kola u kog3arci.
Vjerujuéi da ée se to desiti i ove godine, predlazemo da djecu

UVODNA nebi bespotrebno izlagali ve¢em broju utakmica, da sa svake
TAKMICENJA opéine po dvije prvoplasirane ekipe budu udesnici koSarkaske
lige Grada Sarajeva. Ligu bez obzira na tabelami plasman, nebi
napustala nijedna ekipa, ali bi svake naredne sezone pravo udeséa
u ligi obezbjedivale ekipe kroz opéinska takmienja.

Organizator lige je ve¢ preliminarno obavio razgovore sa
medijima zainteresiranim za pracenje ovog takmifenja. Svoj
pristanak za redovno pracenje i izvje§tavanje sa svih utakmica
dala je novinska kuca “Oslobodenje”, “5 PLUS” dje&iji mjeseénik
¢e u svakom svom izdanju redovno ispratiti dogadaje vezane
MEDIJSKA za ligu sa eventualnim pojedinaénim intervjuima talentiranih
PRATNJA uCenika. Elektronski medij “RADIO M” je iskazao veliku
zainteresiranost za kosarkasku ligu pionira Grada i obavezao se
da ¢e elektronski pokriti i finalno takmidenje. Televizija “Hajat”
je 1 ranije pratila takmiCenja u organizaciji “MV-basket”-a,
a i svim ostalim tiskanim i elektronskim medijima naSa liga
otvara vrata i nudi neposredno uéeice. n,

Nagradnim fondom za koji ¢emo nastojati da bude $to bogatiji
Zelimo da motiviramo Skole za §to aktivnije ue$ée u takimicenju
i ujedno da im pomognemo da se $to kvalitetnije opreme za
vannastavne aktivnosti.

NAGRADE Nagradeni e biti svi najbolje plasirani u sportskom dijelu
takmicenja, kao i najbolje ocijenjeni u prate¢im sadrZzajima
gdje ¢e odluke o plasmanu odrediti struéni Ziri. Nagrade ¢e
| obezbijediti organizator u saradnji sa sponzorima, institucijama
koje budu participirale u ovoj manifestaciji i pojedincima.

Finalno takmi¢enje bi se odrZalo u jednoj od velikih gradskih
FINALNO dvorana sa u¢eS¢em Cdetiri prvoplasirane ekipe. Pobjednika bi

TAKMICENJE dobili sistemom play-off-a, a u zavr§nom turniru bi svoje najbolje

predstave izvele sekcije Skola po izboru strunog Zirija.
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PROPOZICILJE
TAKMICENJA

Propozicije su u skladu sa pravilima FIBA-e, uz slijedeée korefcije:

- treneri/nastavnici u svakoj Cetvrtini utakmice mogu koristiti po dva

time - out-a,

- izmjene igraca se mogu obavljati u svakom sudijskom prekidu igre.
Kontrola propozicija i pravila igre kontroli§e delegat utakmice u saradnji
sa sudijama, predstavnicima klubova i zapisni¢kim stolom.
Odgovarajuc¢u dvoranu obezbjeduje $kola domacin utakmice.
Osiguranje svih potrebnih detalja u organizaciji utakmice rje$avaju se na
relaciji predstavnika Skole domacina, delegata utakmice i sudija.

KOMESAR
TAKMICENJA

Cjelokupnim projektom rukovodi komesar lige kojeg ¢e odrediti nosilac
projekta.
Komesar lige u koordinaciji sa direktorom ili predstavnikom 3kole
domacina osiguravaju koSarkaSku prezentaciju i prateée sekcije za
utakmicu.

SUDENJE

Sudenje preuzima nosilac projekta koji u dogovoru sa kantonalnim
koSarkaSkim savezom uz nadoknadu angaZira mlade ko3arkaske sudije.
Istim na¢inom se delegiraju i ostali uesnici koji treba da struéno opsluze
utakmice. Zvani€ni zapisnik utakmice obezbjeduje nosilac projekta u
dogovoru sa ko3arkaskim savezom. Za vodenje statistike osposobljavaju
se u€enici $kole domacina.

OPREMA

Opremu za reperzentaciju Skole i prate¢e sekcije obezbjeduje Skola u
dogovoru sa opéinom sa ¢ije je teritorije.

Obezbijedenje malog runog semafora i Stoperice preuzima $kola
domadin doti¢ne utakmice.

OPCINSKE
OBAVEZE
SA OPCINSKIM
TROSKOVIMA

Opcine preuzimaju obavezu materijalnih troskova dvije ekipe koji ih
predstavljaju u ovom takmienju. Tro$kovi su slijedeéi:

obezbijediti dnevni honorar za trenera / nastavnika ekipe
obezbijediti kombi prevoz za ekipu koja te sedmice igra kao gost
obezbijediti napitke za gostujuéi i domaéi tim i prateée sekcije
vrsiti isplatu sudija i ostalih zvani¢nih lica na utakmici

“MV-basket”—u MV basketu za organizaciju i izradu projekta 2.000,00 KM
Dva nastavnika 22 x 50,00 KM 2.200,00 KM
Sudije i zapisnicki sto 60,00 KM 1.320,00 KM
U sluéaju plasmana u finale nastavnicima pripada 300,00 KM
Ako se skola doti¢ne opéine plasira u finale Play-off-a

participacija za sportsku dvorane 500,00 KM

UKUPNI OPCINSKI TROSKOVI: 6.320,00 KM

Napomena: Tro$kovi kombi prevoza nisu uracunati.
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FINANSHISKI PLAN TAKMICENJA o
1. Troskovi organizacije 12.000.00 KM
2. Dvoran.a.sa obezbjedenjem uz prisustvo zastitara i medicinski 8.000.00 KM
nadzor i izrada 12 kom. banera
3. Dnevnice za nastavnike/trenere a 22 utakmice 13.200.00 KM
4, Dnevnice nastavnika/trenera za finalni turnir /7 utakmica/ 700.00 KM
5. KnjiZice, akreditacije, propagandni materijal 5.000.00 KM
6. Sudije, sluzbena lica, osiguranje uéesnika 15.000.00 KM
7. Minibus usluge za prevoz uéenika 13.200.00 KM
8. Nagrada za sportske pobjednike (3 dana hotel ”Zenit” Neum) 2.200.00 KM
prevoz autobusom boravak u hotelu za 20 osoba x 40 km 2.400.00 KM
UKUPNO: 71.700.00 KM
Sarajevo, januar 2018/2019. godine. Za MV-basket
Vijetislav Tolj



